
ASSISTENZA ALL’ALUNNO 
E SOMMINISTRAZIONE DEL FARMACO. 
Condotta da tenere in caso di crisi convulsiva

COSA NON FARE
• non tentare di aprire la bocca e di inserire oggetti o dita tra i denti

• non bloccare le braccia e le gambe

• non attuare manovre respiratorie

• non schiaffeggiare per favorire il ritorno della coscienza

• non tentare di somministrare liquidi durante la crisi

CONTATTI TELEFONICI:

ASSISTENZA ALL’ALUNNO:

• chiamare il 118 e prendere nota delle eventuali indicazioni ricevute

• chiamare i genitori



Controllare il tempo di durata 
della crisi. 

 

Se la crisi dura più di 3 minuti procedere alla 

somministrazione del microclistere (diazepam) come da 

prescrizione medica e autorizzazione del genitore/tutore. 

Il microclistere agisce in breve tempo.

Se la crisi non regredisce dopo 3 minuti dalla

somministrazione del microclistere somministrarne un 

altro.

COSA FARE

• prevenire la caduta a terra

• sdraiare l’alunno

• mettere qualcosa di morbido sotto la testa per evitare traumi

• allontanare gli oggetti pericolosi (banco, sedia, righello…) e

   togliere gli occhiali

• terminata la crisi posizionare l’alunno sul fianco per aiutare la

   respirazione e facilitare la fuoriuscita di saliva (posizione laterale

   di sicurezza vedi illustrazione sotto) e slacciare i capi di vestiario se troppo   

   stretti

• evitare raggruppamenti di persone intorno all’alunno.

Questi interventi oltre a essere inutili possono essere pericolosi per

l’alunno e per il soccorritore: all’alunno in crisi potrebbero provocare

lussazioni mandibolari, fratture dentarie e dolori muscolari intensi; al

soccorritore potrebbero provocare lesioni alle dita.





SEQUENZA RIASSUNTIVA


